
 

Regulamento  

III Corrida de Carrinhos de Rolamento  
 
CAPÍTULO I - DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
Art.º 1.º O presente Regulamento define de uma forma concisa as 
normas a aplicar para a Prova de Carrinhos de Rolamento, que se 
realizará no dia 3 de junho de 2014, no Agrupamento de Escolas 
Professor Agostinho da Silva.  
A prova de Corrida decorrerá junto da EB1/JI de Casal de Cambra, 
no interior do Parque Urbano de Casal de Cambra, perto do 
Pavilhão Municipal. 
 
Art.º 2.º A organização da prova é assegurada pelos Coordenadores 
do Clube  Proteção Civil da EB 2,3 Professor Agostinho da Silva 
Prof. Joaquim Trovão e Prof.ª Susana Costa Gomes, com a 
colaboração de outros professores, que zelarão pelo cumprimento 
do presente Regulamento. 
Os participantes devem entregar os carros no Secretariado – Prof.ª 
Ana Sofia, situado junto à pista, próximo da meta, até às 09h30, 
para que estes possam ser inspecionados e se aprovados, ficarem 
expostos até à corrida. A logística do transporte para a prova será 
da responsabilidade de cada equipa.  
 
Art.º 3.º Caberá à organização da prova: 
1- Designar a equipa de vistoria dos carros; 
2- Elaborar a organização das corridas por categorias; 
3- Designar os fiscais de pista. 
 
Art.º 4.º O local de realização das provas de corrida estará cortado 
ao trânsito pela PSP, durante a prova. 
 
Art.º 5.º Todos os participantes deverão ter o conhecimento 
integral do presente Regulamento.  
 
Art.º 6.º Após a prova serão comunicados os resultados e 
classificações, bem como a entrega dos certificados de 
participação. 
 
 
 
 



 

CAPÍTULO II - INSCRIÇÕES 
 
Art.º 7.º As inscrições devem ser realizadas em formulário próprio 
a disponibilizar pela Organização.  
 
Art.º 8.ª As inscrições devem ser formalizadas impreterivelmente 
até às 24H do dia 2 de junho de 2014.  
 
Art.º 9.º Os formulários de inscrição devem ser enviados/entregues 
à Organização pelas mais diversas vias. Podem ser enviados por 
Correio (Avª de Santa Marta, 2605-855 Casal de Cambra, E-mail 
(aepas.respect@gmail.com) ou entregues a membros da 
Organização. Deve-se confirmar a receção. Outros contactos: 
219818470.  
 
Art.º 10.º As inscrições serão formalizadas até ao dia 2 de junho, 
mas só serão validadas no dia da prova, após receção e inspeção 
dos veículos (no Secretariado) e aprovação dos mesmos.  
 
Art.º 11.º No ato de inscrição deve ser indicado a turma 
representada, selecionada a categoria em que irá concorrer e 
respeitar o tema escolhido.  
 
Art.º 12º A inscrição de menores fica condicionada à autorização 
escrita (Documento próprio criado para o efeito) dos pais/tutores 
sendo acompanhadas de cópias do BI‘s, na qual se mostrem de 
acordo e cientes com todos os artigos deste regulamento.  
 
Art.º 13º. Após validação da Inscrição será atribuído um número 
que identificará o concorrente. Esse número deverá ser afixado no 
carrinho ou nas costas do piloto até ao final da corrida. 
 
CAPÍTULO III - CARRINHOS DE ROLAMENTO 
 
Art.º 14.º O carro não poderá ter qualquer tipo de propulsão 
mecânica ou elétrica. 
 
Art.º 15.º O veículo deverá ser construído com travões em bom 
funcionamento e resistentes, que ofereçam segurança ao piloto e 
restantes participantes. Da mesma forma não poderá ter formas 
pontiagudas e objetos cortantes, nem estruturas que possam 
tornar-se perigosas em caso de acidente. Todos os elementos 
deverão estar devidamente fixados no carro. 



 

 
CAPÍTULO IV - COMPETIÇÃO 
 
Art.º 16.º Uma vez chegados ao local da prova, todos os carros 
devem ser levados pelos seus pilotos para o local designado pela 
organização como boxes, bem como acatar todas as indicações dos 
elementos da organização presentes no local. 
 
Artigo 17º: Para o alinhamento na grelha de partida serão 
realizadas chamadas dos carros pelo seu número. 
 
Artigo 18º: O concorrente deverá imobilizar de imediato o veículo 
sempre que seja mostrada uma bandeira vermelha por um dos 
fiscais de pista. 
 
Artigo 19º: Em caso de acidente o piloto e veículo devem ser 
retirados imediatamente da pista ou da trajetória e informar um 
dos fiscais de pista ou elementos da organização presentes. 
 
CAPÍTULO V - SEGURANÇA  
 
Art.º 20.º Os carros têm de obedecer inequivocamente a todo o 
regulamento, correndo o risco de não ser aptos a participar.  
 
Art.º 21.º Os participantes têm obrigatoriamente de se apresentar 
com capacete, luvas de proteção, roupas e calçado resistentes.  
 
Art.º 22.º O percurso terá nos locais considerados de alto risco, 
proteções para amortecer eventuais acidentes e pessoal auxiliar 
com o intuito de prestar todos os cuidados necessários, não 
impedindo estas medidas o participante de observar todas as 
situações tendo em vista à segurança da Prova.  
 
Art.º 23.º Os veículos devem ser construídos tendo em conta as 
características deste percurso de forte inclinação, assim como 
respeitar os temas a concurso.  
 
Art.º 24.º Toda a prova será assegurada pelos mais diversos meios 
(humanos e materiais) sendo que estarão presentes as forças de 
segurança (PSP) e as forças humanitárias (Bombeiros).  
 
Art.º 25.º Todos os participantes devem ter uma postura com vista 



 

a garantir as condições de segurança, bem como acatar todas as 
indicações dos elementos da organização.  
 
Art.º 26.º Os participantes não estão cobertos por um seguro de 
acidentes. 
 
Art.º 27.º A organização do evento não se responsabiliza por 
qualquer incidente que possa ocorrer durante o evento. 
 
CAPÍTULO VI –CATEGORIAS, TEMAS e PONTOS A ATRIBUIR   
 
Art.º 28. Categorias, temas e prémios 
a) Haverá as seguintes categorias: 
1- Jardim de Infância 
2 – 1º Ciclo 
3 – 2º Ciclo 
4 – 3º Ciclo 
5 – Outros (Destinado a pais, funcionários e comunidade local que 
queira participar). 
 
b) Os temas serão os desenvolvidos ao longo do ano pelo Eco-
Escolas: 

 Tampas que são rampas; 

 Recolha de cartão e papel; 

 Recolha de pilhas; 

 Recolha de tinteiros; 

 Grande corrida de sacos – Resíduos de medicamentos; 

 Hortas biológicas; 

 Reciclagem de óleos de cozinha usados; 

 Outros temas desenvolvidos. 
 
c) No âmbito do projeto More RESPECT, em cada categoria serão 
atribuídos 10 pontos à turma representada pelo carrinho vencedor, 
8 pontos à turma representada pelo carrinho classificado em 2º 
lugar e 6 pontos à turma representada pelo carrinho classificado 
em 3º lugar. A todas as turmas representadas serão atribuídos 2 
pontos não acumuláveis, por participação. Serão ainda atribuídos 
diplomas de participação a todos os participantes. 
 
d) Aos restantes participantes será entregue um certificado de 
participação. 
 



 

 
CAPÍTULO VII - DISPOSIÇÕES FINAIS  
 
Art.º 29.º A organização desta prova tem como objetivo principal a 
valorização da tradição e valores humanos, sendo que o espírito de 
competição deve sempre ter em conta o desenvolvimento de 
relações salutares e capazes de criar manifestações de amizade e 
confraternização. 
 
Art.º 30.º A Organização reserva-se ao direito de proceder a 
algumas alterações ao presente regulamento, sendo que deverá 
avisar os participantes antes do início das provas.  
 
Art.º 31.º Qualquer omissão no presente regulamento, será 
analisada e decidida pela Organização da prova, tendo em conta 
leis civis, não podendo os participantes recorrer da mesma. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

III Corrida de Carrinhos de Rolamento 
(Agrupamento de Escolas Prof. Agostinho da Silva) 

 

Ficha de Inscrição 
Nº ____________ 
( a p r e e n c h e r p e l a o r g a n i z a ç ã o ) 
 

Nome:_______________________________ Idade: _____ 

Morada: ________________________________________ 

Localidade: ___________código postal: ____-___ _______ 

Categoria: JI  1ºCiclo  2ºCiclo  3º Ciclo  Outro  

Tema: _______________________________ Turma: ______  

Acompanhante(s): 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

Declara ter lido o conteúdo do Regulamento Interno, do qual se 

mostra conhecedor e desta forma desresponsabiliza a 

Organização (EB2,3 Professor Agostinho da Silva) por 

qualquer eventualidade que possa ocorrer, resultante da sua 

participação na referida prova. 

Casal de Cambra, ____ de ________________ de 201_. 

O Concorrente 

_____________________________________ 

O(s) Acompanhante(s): 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

No caso de ser menor de 18 anos, é obrigatória a assinatura 

dos Pais ou Encarregados de Educação, sem a qual o 

Concorrente não pode ser admitido. 

O Pai ou Encarregado de Educação 

_____________________________________ 

Nota: É necessária a apresentação de cópia/s do/s Bilhete/s de 

Identidade. 


